STOJE NA ROZDROZU. &&CYFROWYM ROZDROZU.

W mojej szkole zasady korzystania z urzadzen cyfrowych ®4sg (albo
byly) dosy¢ liberalne: podczas lekcji telefony sga uzywane wtedy, gdy sa
potrzebne do wykonania zadania zleconego przez nauczyciela (##quizy,
wyszukanie informacji, itp.). W przerwach mozliwo$¢ korzystania z telefondéw
jest regulowana przez wychowawcow na poziomie danego rocznika — mlodsze
klasy zwykle maja mocne ograniczenia, a wigc moga korzystac¢ z telefonu tylko
po zajeciach lub w pojedyncze, wybrane przerwy; starsze klasy zwykle tych
ograniczen nie maja. Albo raczej nie miaty. Bo co$ nam si¢ wymyka spod
kontroli ostatnio.

Wielka cze¢s¢ miodych ludzi ostatnio utongta w swoich ekranach& 4. Gry,

social media, rolki wypetity niemal kazda chwile ich przerw, a co niektorzy
probuja przenies¢ to jeszcze na czas lekcji. Jak doda¢ do tego kilka przypadkow
nieuprawnionych dziatan z utrwalonym lub nagranym wizerunkiem kolegéw lub
nauczycieli, to robi si¢ nieprzyjemnie.
Wprowadzamy wiec catkowity BAN @@® (ZAKAZ) na korzystanie
z telefonow od pierwszej do ostatniej lekcji - bedzie obowigzywac przez miesiac,
a w miedzyczasie popracujemy nad takimi regulacjami, ktore powstrzymaja
nadmiernie zaleznych od ekranu nie utrudniajac zycia tym, ktorzy potrafig
zachowa¢ umiar.

Nadal jestem przeciwnikiem catkowitego zakazu uzywania smartfonow
przez mtodziez, natomiast wiem, ze catkowita swoboda nie skutkuje naturalng
samoregulacja, lecz catkowitym pochtonigciem przez tresci ekranowe. Wielu
mtodych ludzi nie jest w stanie ustawi¢ sobie granicy, ile 1 jak mozna korzystac
z telefonu. Pochtania to ich kazda wolng chwilg, czas na jedzenie®=, sikanie -,
rozmowy: -, zauwazenie rzeczywistego swiata wokot siebie F¥i reagowanie na
ten Swiat.

Zapewne ustysze od niektorych o ®wolnosci, ®prawach ucznia,®™
samodyscyplinie, Hprzymusie, o tym, ze Py smartfon tez jest do nauki, ze Hzycie
mlodziezy toczy si¢ w necie, ¥ze no-phone = wykluczenie, ze ¥virtual to jest
ich $wiat, zetd sam uzywam (i to za duzo), ze ¥lepiej uczy¢ niz zakazywac.
Mowcie mi to, choc ja to wszystko wiem.

To co jest wazne, to fakt, ze jesli zabierzemy im na cze$¢ dnia ten ich
wirtualny $wiat, to ten Swiat nie ucierpi i poczeka na nich. Ale jesli Swiat



wirtualny odcina ich na tyle godzin od realnego, to ten realny nie czeka - on im
zwyczajnie ucieka 1 z kazdg godzing, dniem, miesigcem tego odcigcia coraz
trudniej mtodym ludziom bedzie ten $wiat dogoni¢. Moze dlatego potem
niektorym si¢ nie udaje w petni w tym realnym swiecie odnalez¢. ..
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